
ALGORITMO PARA ALTA DE AISLAMIENTO
DE CASOS DE COVID-19

PACIENTE CON DIAGNÓSTICO DE COVID-19 CONFIRMADO QUE PRESENTA:

- Factores de riesgo: Edad ≥60 años, diabetes, enfermedad cardiovascular o 
respiratoria crónica, insuficiencia renal, cirrosis, inmunocomprimiso o embarazo.
- Neumonía / Hipoxemia.
- Otro criterio de internación.

Instituciones
Hospitalarias

ALTA DE
AISLAMIENTO

SI

Resolución de la fiebre sin el 
uso de antipiréticos durante al 

menos 72 horas

+
mejoría o no empeoramiento de 
los síntomas respiratorios. (no 
considerar disgeusia/anosmia) 

+
rt-PCR negativa en dos 
muestras respiratorias 

consecutivas recolectadas con 
una separación de ≥ 24 horas.

Instituciones de
seguimiento intermedio

NO

Al menos 10 días después de la 
aparición de síntomas

+
al menos 72 horas después de la 

desaparición o no 
empeoramiento de los síntomas 

respiratorios (no considerar 
disgeusia/anosmia).

sin necesidad de rt-PCR

• Personal de salud.
• Residentes y/o personal 
que trabaja en instituciones 
cerradas o de internación 
prolongada.
• Fuerzas de seguridad.
• Personas que brinden 
asistencia a personas con 
factores de riesgo para 
formas graves de COVID-19.


