
AISLAMIENTO EXTRAHOSPITALARIO CASOS
 CONFIRMADOS O SOSPECHOSOS DE COVID-19 

 
 
 
 
 
 

 

LISTADO DE CHEQUEO DE CONDICIONES DE AISLAMIENTO DOMICILIARIO

Para ser utilizada por equipos de salud luego de la evaluación clínica para decidir la estrategia de aislamiento de 
casos sintomáticos leves sospechosos o confirmados de COVID-19. La estrategia de aislamiento domicili-
ario o institucional extrahospitalario se realizara en forma consensuada con el paciente explicando las obliga-
ciones y los riesgos de no cumplir con el aislamiento. 
Se recomienda revisar los Flujograma de manejo de casos según las recomendaciones del Protocolo de prepa-
ración para la respuesta ante la contingencia de enfermedad por coronavirus 2019 (COVID-19) publicado 
en https://portal-coronavirus.gba.gob.ar/es
El presente documento se realizará en forma individual para cada paciente y deberá constar en la historia clínica 
del paciente (en caso de no disponer una copia impresa, puede ser transcripta) y firmado por un profesional de 
la salud con matrícula habilitante (Ley 10.471).

(Marque cada pregunta con una cruz donde corresponde)*      SI         NO

¿Dispone de un teléfono que garantice la comunicación permanente con el personal del esta-
blecimiento hasta la resolución de los síntomas?

¿Es capaz de comprender y aplicar de forma correcta y consistente las medidas básicas de 
higiene, prevención y control de la infección?

¿convive con mayores de 60 años y/o factores de riesgo (hipertensión arterial, diabetes, insufi-
ciencia renal crónica terminal o pacientes oncológicos en tratamiento)?

Habitación de uso individual con puerta y ventilación adecuada
 directa a la calle.

Conexión a agua potable en el interior de la vivienda

Baño de uso exclusivo o posibilidad de higiene luego de cada uso.

*Con la ausencia de uno o más criterios se debe recomendar el aislamiento institucional extrahospitalario.

Sello y Matrícula

CONDICIONES
HABITACIONALES

Egreso hospitalario:          Aislamiento domiciliario (COMPLETAR DECLARACIÓN JURADA)
                                             Aislamiento institucional 
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